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Tiskova zprava, 29. 5. 2017

V Srdicku si mliZzete prohlédnout fotografické prace klientli Terapeutické komunity Sejirek

V prostorach Rodinného centra Srdicko byla v minulém tydnu zahajena vystava fotografii klientQ
Terapeutické komunity Sejiek. V komunité, ktera se jako jedind svého druhu v Ceské republice
zabyva lécbou klientl s dusevni nemoci a zavislosti, je terapie prostirednictvim fotografovani jednou
ze soucasti komplexni Iécby. VSechny vystavené snimky je moZné zakoupit.

,Fotografie zachycuji hlavné krajinu a prirodu v okoli Sejrku, Blanska a Chotébore,” fika terapeut
Stépan Borkovec, ktery klienty pii fotografovani vede. U¢i je, jak zvolit vhodny motiv, jak jej vyfotit i
jak lze s fotografii dale pracovat. ,,Na vystavu jsme vybrali dvacet fotek, které vznikaly béhem tohoto a
minulého roku. KaZdy autor se diva do hleddcku trochu jinak, vysledkem je pestrd smésice ¢ernobilych i
barevnych fotografii,“ dodava terapeut.

Rocné projde komunitou v Sejiku pres 40 osob, které zde absolvuji Ié¢ebny program sloZeny ze
skupinové a individualni terapie, pracovni terapie a mnoha dalSich aktivit, které jim maji pomoci
zaClenit se zpét do béiného Zivota. Celosvétové se jedna o nejuspésnéjsi model |éCby drogové
zavislych.

Vystava je umisténa v predsali a vnitfnich prostorach Rodinného centra Srdicko ve 4. patre
polikliniky ve Zd'aru nad Sazavou. Zajemci si ji mohou zdarma prohlédnout kazdy viedni den od 8 do
15 hodin. Potrva az do konce letnich prazdnin.

Mgr. Jan Mokry

vedouci Terapeutické komunity Sejrek
M: 723 637 359

E: jan.mokry@kolping.cz

Terapeutickd komunita Sejiek je uréena pro |écbu lidi zavislych na nealkoholickych drogdch, ktefi se k tomu potykaji i s
jinymi psychickymi problémy a nemocemi - napt. s depresemi, Gzkostnymi poruchami, schizofrenii a jinymi psychotickymi
poruchami, posttraumatickymi stavy aj. Lécba je pobytova a trvd 8 - 13 mésicl. Cilem pobytu v TK je klientova zména
Zivotnich navykd, eliminace rizikového chovani, zafazeni na trh prace, zlepseni komunikacnich a socidlnich dovednosti a
pldn nasledné péce. Vice na www.tksejrek.kolping.cz

Zfizovatelem Terapeutické komunity Sejiek je Kolpingovo dilo Ceské republiky z.s., které v CR realizuje své aktivity od roku
1992. Tézisté Cinnosti Kolpingova dila spociva ve spolkové Cinnosti a praci pti vzdélavani a aktivizaci déti, mladeze a dospélych.
Vyznamou ¢asti Cinnosti jsou projekty zamérené na FeSeni drogové problematiky, mezi néZ patfi TK Sejfek, Kontaktni a
poradenské centrum Spektrum, Adiktologicka ambulance. DalSimi sluzbami jsou Rodinné centrum Srdicko, Family Point a

Senior Point ve Zdare nad Sazavou a Centrum primarni prevence Spektrum. Vice na www.kolping.cz.
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